Vaegnagemisest

Priit Kutser
P6hja-Eesti Pimedate Uhingu juhatuse lige
Tallinna abilinnapea néunik

Nagemispuuete pdhjused

1 Kaasastindinud

1 Haiguse v&i trauma tagajérjel tekkinud

Eestis kasutatavad terminid

1 Nagemispuudeline
1 Vaegnagija

1 Pime

1 Praktiliselt pime

1 Taispime

Moisted

1 Nagemishaire
1 NagemisvBime(tus)
1 Nagemispuue

1 Nagemispuuete liigid

Nagemispuudega isiku
maaratlus

1 Nagemispuudel on vaga erinevaid
véljendusvorme

1 Piir "pimeda” ja "vaegnagija" vahel on
libisev

1 Liit-nagemispuudelised

Nagemispuuete klassifikatsioon

1 M66dukas vaegnagemine
1 Raske vaegnagemine

1 Kolmas grupp

1 Neljas grupp

1 Viies grupp




Vaegnagijad vs pimedad

1 Mis on hea pimeda jaoks, ei pruugi olla
hea vaegnégijale ja vastupidi

1 Vaegnagijad (0 — 100 % n&gemiskaotust)

1 Pimedad on p8him@&tteliselt samuti
vaegnéagijad vdi ndgemisvaegurid

1 Neid tihendab nagemispuue (tBsisem
probleem ndgemisega)

1 65+ on k&ik potentsiaalsed vaegnéagijad

JUHTKOER

1 Nagemispuudega inimese liikumisvahend

1 Juhtkoer on eri-ettevalmistuse saanud sdbraliku
loomuga tasakaalukas téokoer, kes oskab
pimedat inimest marsruutidel dieti ja ohutult
juhtida

1 Juhtkoera kasutaja on loomasdbralik vaegnéagija
vdi pime inimene, kes kasutab liikumisel
juhtkoera abi, olles eelnevalt labi teinud vastava
ettevalmistuse

Juhtkoera on dpetatud:

1 Taitma jalakaijate liiklusreegleid

1 Juhtima vaegnagija ohutult takistustest
moddda vOi peatuma nende ees

1 Juhatama katte otsitava koha

Pimeda juhtkoer

Juhtkoera oskused ja
t66pohimotted
Juhtkoerad t66tavad kahte moodi:

1. Kindlat marsruuti médda

2. Vabalt valitud marsruuti médda

Juhtkoera on dpetatud:

1 TOstma Ules ja andma koerakasutajale
mahapillatud eseme

1 Olema sdnakuulelik

1 Tundma haid kombeid




Liiklemisel tekkivatest probleemidest

1 Liikluskultuuritus
1 Kontrastsus

1 Valgusfoorid

1 Vootrajad

1 Kaaskergliiklejad
1 Klaasuksed

1 Poolkerad

Probleemid virtuaalmaailmas

1 Vaike ja suur tekst

1 Vilkuvad ja liikuvad objektid

1 Asjade hdlpsam ulesleidmine

1 Kontrastsus

1 Arvuteid saab muidugi seadistada
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